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Edito

* Chers semeurs,

Lntre vos mains repose mon troisiéme catalogue de semence.
Il compile un travail de nombrenses années quu a été mené
avee rigueur et passion. Mon voen est que vous puissiez v
trouver les grames qui peupleront vos potagers el vous
assureront plaisir et satisfaction.

En achetant ces grames, vous contribuez au développement de
semences  locales et reproductbles, a4 la souverameté
alimentaire et a la préservation de la biodiversité. ™
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TARIFS

Tous les sachets de graines sont a 2.90€.

Télecharger le catalogue via mon site :

https://lafermedubeaulieu.com/produits/graines-

reproductibles/

Toutes les graines ont été

produites par mes soins .




Légmmmes dont on cotsomime les parties acriennes, De quol agrémenter les salades tonte Fomee !

Originaive d' Anerigue centrale, cete
annie]le auy Meurs ronges possdéde de
longues pamenles pendantes e
spectoulaires, Les graines ont i

grancle qualié mumtve,

Vanété extrmwvaginte se ierminant par
e large panicale en forme de frompe
d'élephant. Les temlles sont
I:_"l[l'li._‘hllhl{":i-. 1001 CERTLme |1.":1'- ;I;';lTl'iI“‘.‘i

JHTK tﬂjlt':\ (M1 i-]1 Ml H'iilll['t".

Planste anmelle rstigue. Les jennes
fenilles se mmangest en salades cooes,
o citiles. Ligssez=la moniber en gluil:u:«.
clle devient tres graphigue of se

resseine Gictlement,

Ananuelle grimpante s prolifoue,

Cette tropicale a besoin de soleil et
' =0l himmde, Se développe micns
sonis abwis Gerre,,.), Les Temlles
croquanles sont [egerement acielulées
el e mucilammenses, At bonnes

CTUIES b CUes,
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Vanéld ancienne, également
appelée chon cavalier, qui peut
depasser les 2.5 m. Clest un
fonrrager, mais les fenilles
peuvend TESD EINE CONSOIMITees
apres les gelées. Les fis dros

!}L‘H'l'l’.'li[ SUTVER llt‘ CALIE S,

Chionn prerpétuel s rusogue.
Procunt de trés noanbrenses
tiges orales extrastendres et
SVOUTENEES CONSOMIMGes ©11
Iowolis, Les lembles sonl
coalement excellentes a la

sortie de Thiver.

Pent annuel, ve lénnme ancien
est culive pour ses fenilles
tendres et charmues e godr de
eressodn, Tés résistant an gel, i
est e res bonne source de
verdure en hiver, A semer en

ERIIERTR N

Loy fut vobmineus an Teollage
vert=bleuré. Vanété mistigque ¢l
résistante an frozd g pent se

recolier ool Thiver,




Voariene ancienne de Taitue G980 oo
resiste i la chaleur et i a
'|'|1,l,!ll'|l.:i.lh'-l'!lll. 'E:-I'hh'h'-l.' T!ll.'ﬂ'l'l'l'l'l{' vi'mt
TJ:'!]:', a b b dendre et eronjuanie,

=L H’(H“ (511 L'}L'L'L'l.I.L'JI[.

Ancienne vaméte de batwiz d
conper. Elle produt un femllage
cormpact, dentellé ol savoure s,

BUJLH{‘ I't‘"ﬁi.‘il.':llllilli." a J-'I. L'IHIIL'I.II'.

Anctenne vandd foile de ealnore,
Les fenilles somt en fonne doreilles
pernsines v poevvent se recolier an

for et i mesure des besonns,

Variété anciese locale produsat
e belles pomimes vertes, wendres et

SAVOUTCISE s,

Varierd ancienne rustigue de toure
slsonn, Produit nne grosse pormmme
A golin intense ot bnen resisante

Ta montaison.

Voariete ancienne msgogue de
Luitne romaine, Forme nne
pevmmne el bonme saveur, verte
e s cenlre el fouge poanrgoe i
Fexicrieur. Tres bonne résistance

an frond et d la montaison,

Variete o e réststante 3 L
inonlaasan el ill I:I 1.'hi'l|.t'1|.t. IIII'E"S
Lelles Fevilles croquanies,
savonrenuses ef colorées dun

ronigy profond.

Variew® ancienne of résisbante an
Il'l'i.i[].. !".l AT Ilr["l'{]i'l‘lTlﬂl“ TREREE
potime auverte aus fenilles
vertes temitées de poarpre. Tris

bomine gustativement.

Laitie oui ne pormame s, s

il est cnllivée pour sa nge.
Lorscuiclle monte Ia tge devient
arossse ¢l :'1'u::||1:u|lu ol Sony goaal

est B et rafrachissant,

Plane productive et factle de
culimre. Elle s'étale an sol toa le
lomg e T'éte e est bien résistinie &
L secheresse. Feuilles charmes 3
consommer e épmards. A cneillie
Akt J-II]' el iI! Iressire [!l‘ﬁ- I.!Ill‘.‘i!'l'illﬁ- [ KRS

st premdres gelées,
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Posts toange-tout ef i grais roeteds sonl 1 semer de mars 2l sl

Vanétd ancienne de pois ronds i
ceosser. Elle pent grimper pusqu's 2 m
et produit de nombrenses Mears liks

donnant de belles gousses violeties.

Vanetd ancicune suisse i rame e pois
mange-lout. Produit des Heurs violeties

b de belles gonsses lendres el utenses.

Vamete naine mange-tont whérante ax
maladics, Les Tmnits sonl tendres,
restent longiemps sans Gl et surtout

SO0l res sucres.,

dOJAs

Cultnre simlaire s haricot pain, A essaver en edamame

[gersse verte-jaune Bonillic 10 min dont on manges les grains)

Variétd précoce ongiuaire de

Supporo au Tapon. Tdéale pour de

by edamiemes.

Ve productive i gros graiis.

Préferennellemment consomime sec

clans les produits 4 base de sop

{kaie, 1ok}

Vanétd avsst appellée Black
Haokkaido, elle est adapide a
ledamame, Soja tres producnf ¢
robniste au godl dous e prononee

ot reste longlemps en bouche,

Variend naime, précoce of
preshuctive. Les grins sont mros,
crocanls, legerement sueres el

Isien |mr|'u|ru'~.-i.

Vet productive i jolis grains de
beanx calibires. Savenr excellente en

edamame.

s

Ses racines prissantes eonchissent ef décompactent le sol.

A semer dans un sol bien véclunfé.
Les gramis sont arrondis et applats,
Comesnbles apris trempages, ils sont

CONFOTINGS C1samure on farine,




Haricot commun

L harieon appartent i la lamille des Fabacdées. A semer das

wi sol réchanllé, les vanérds i mmes dovent Clre fulenrées,

Haricot nain vert

Tris pt-;n.lllt'lll. les BOHEsEes Sonl
fondantes et sans fil. A récalier
regulierement en exira-fin.

Bieanme tolerance an virus de fa

mcsatoe du hanoot,

Vaneérd hériée do collecnonnenr
John Withee, Sevan e meillear
haricot vert quil an culive en

Cablorpe !

Varmétd avec des fenilles s
Lirges produsan des gousses
vicleites, Absence de G, irés

brsemie texiire et bon goni.

Se%

3

-
o
==

-
il
-
£

Haricot i rame vert

Aunsst appellé “perfection Lland
ot “blane de millel’. Ancienne
VACEE, (res prodnctive. Sans fil
mimae lorsgue le haneot fonme
elégd eles gramms. 1 est bien aclags

a L congélation.

Vigoureny, forme ides prosses
ponsses violemes tendres el sans
[l Ean se, les grams soni
pariicnhiérement digestes. Vaneté
allernande résistante an virs de

|.'i arac PH:IEI(”IL' Ii1l hil['ll'.'l?l.

Haricot nain mange-tout

Viriétd prodinsant des gousses
violeties i Pexiéneur du el
Facilitan doublemem
eneilbette, Devient vert a la
cugsson, Dexture ef goall sont

[aerins.

Variéte ancienne hitive, msticue
et productive. Forme de
onbrenses Borbsses Colbrles sals
[l Les grans sont gros, ronds e

Blanes tachetés de naar,

Ancienne vandéte de hancot nam

procuisant de belles gousses

s sirices de violen, Auss

bscny cossommame o mange-lot
(lelless gonsses jannes

croapantes) ou'en hancol sec,
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Haricot nain a écosser

Diéveloppement mprde of bonne
toltranee i la sécherresse,
Cuthwd gear les mbues
ameriendicines Mandan el
Arikara au Missourn et nventorié

a poartir de 1RO,

Vandld ancienne ongimaire du
Mexagque, 1 est bnen producnt,
toliere les mulacics oo la

serheresse.,

Uriginaire des carailws ef cultive
depuis plusicurs siceles, il
sadapte bien i ditlérents climats.
Ul régal pour les veux et le

venlre.,

Clten anpres de L miba de
Passammaiquoddy dans T'éwat du
Maine (USAL Tres producil,

sAVeAIreEs ol EiH.'LI.I.' i E'1I||i1't_‘ r.

Vaneté créde en Angleterre. La
distribition de conlenr similaire
a Jacob's cattle, avee do rose
pamtache an sem des wones

POEeEs.
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Haricot a rame i écosser

Ancienne varwite de bancols &
rmes i ecosser, Les grams
SO0 MEseE Eros e ol i govil

provoned de ehitsge.

Vanéd res productive.
I]II.'i'IJl!i'l:ll:'l-l'll'.'i.' ]Ji!]' |.L" r]';.'llpl.-l.'
L‘ht‘t“ukut' ]i 1§ 1It‘ !H II'Ii'Itli.']LL'
forece des Smoky Monntains
a Facme] Oklahorma o 4000

pesomnes sonl deocdees.

Vare® ancicnne rastique el
productve. Les grams sont
similatres an cove bicolore,
avec Ferbge & la p]au'r_' du

noar, Trés apprécié en soupe.

Vianétd ancienne produciove
domant des beans petis

ETAINS TOUge-griiat,

Vanétd s rare, précoce ef
maggificue. Nommde d'apres
sab resscmblance @ la robe grse
]Mll'l.ll'[!ll‘.‘l.l‘:'l" tl{' l'{']'li!j]lL‘.‘. Faires

cle chievaus,




I- FORT PORTAL JADE. Variéré e productive, méme ducant I cascule de 8022, A maturind, les grains développent

levr magnibieue conlewr gade. 2- HASHULL Vanétd extrémement prodhictive. Les gruns sont gros, bien dodus of de ey
Bonne savenr avee des nodes de noserle, 3= HIDATSA BED. Hancots sem-grimpant & coosser. Movennement productl,
présente 30 7 grans par gonsses, Henté de Boinbue aanénendienne Higdasta dans laovallée dn Missoun de Facmel Dakota
lu Mond, 4= INCA PEA. Vanétd ancienne " Amergue do Sod acdapice i nos jardms, prodisciive el sivonreiese. S-

INDIAN WOMAN YELLOW. Vandéie importee par les colons suédons dans EG din Montus, Précoce of bren erémenx.,

[- LAVENDER BIUTSH. Vareéte allemande bien prodoctive aox rellets de bvande, 3 NONNA AGNESE. Vinéé rre

ovgnuare de Benodo au Nord de Plabe. Les grons on besom de maturer o frais er a lombre pour se colorer de Blen, 3-
PAVWNEE. Varetd selectionnce en 1979 an port bien érige, Pl producil ans gruns blancs mouckhetés de mareon., -
ROSE EYBAGUE. Variétd ancienne précoce of productive do sod de la France, Grams roses paniachds de ronge anx potes

ele chiitaigne. 5- SAINT ESPRIT A OFEIL ROUGE. Variété ancienue produtsant de longues pousses. Les prains sou

elianes maaculés de rowge, Svooiant i cnsen Gi Cneore i ange.

- SUCCOTASH. Grains en lonne vugue de mais, de conleur violel sombre. Varicte rare, emblématigue de lainbuae des

Marragansent de Rhode Islad. Avrain é16 serae lors du premier Thanksgionge, 2- VERMONT APPALOOSA OF

SUPERMETIS. Haricots réniformes, dont ba colostion mppelle L robe inouchetée des chevaux Appaloosa. 3 VULEAN.

Vanétd de Répuldique Tehégue, gros bancots bealores, Tres prodocil
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Haricots d'Espagne et kilometre

I« HARICOT DESPAGNE ORTEIL DE PRECHEUR. Hartcot grumpunt & tréss gros grans biancs de char savourense,

2= HARICOT DESPAGNE SCARLET RUNNER. Hancot grimpant & flenrs rongges écarlate trés omementale,
- HARICOT KILOME L RED NOODLE. Grimpe vigoureisement of aime i chaleor, Les froits peovent eire récolics

pesapu b de long ot sont bren Fernnes, T est consenlle de les e cure longtemps ou a la cocotte-mumile

Légumes racines

Legumes présentant une grande diversitd de sivenrs ef sélectionnes pour la produberance de lenr racine,

. il AFELE Ak e ]|illil.'lllll'l.' skl CUTHY, |JI1iE]Ill!~LII!|[ 1EL' Blosssls FACHICS J'U!H.!(.'.‘i el |ill|.'l:||13llt'!1. !...'I

clianr est croguante ef L swenr douce el suerée, A privilégier cone, pounr gacder ses conlenrs nilactes,

Varicsd tardive gqui deat son nom @ one forte concentration en caroténoides, Proco de irés grosses

4.

rcines droites d'excellents comservation,
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Ceéréales

Ormmaire d Amcéripoe contrale, le mais appreéae les temperatures chandes of les sols Trms, Le sorgho gram est irés abhse par
les peuples ' Advigue ot o Asie. Ses grnes sont consemumdes telles guelles ou sous lonme de larine ou de semoule, Les

]H.'Milllllh 11 Al sl r":lil.]h'h el ]':I L'UJHH{ |H.'1I| i1J11‘L'|£‘L’h Jrar I.L'.‘\- PRV AT LIS A semer [lil erlemmeid (|Ilil]Hi Jl'.\ .‘1(I|.‘1 sl !{:l'il-'ll.lj't.t“h.

I- i/ Mais donx Pinto Mais doux ef sneré, Les graims comportent de nombrenses colorbion allant do
Besge e vaelet. Vandtd onginaire do Portugal conservée par Agrobio Péngord.
-4 Mais anx qualités muntionnelles élevées. Dlnlsdé sons forme de Laroe pour confectionner polenta el

tontillis, Varidn |:ll:I|:ll.IJ:-I|i.I:IJI: ANCIC L AFTIVEE Al E}al_l.'n Bil.\:[llt“ an XV siecle.

- Varérd ponvant étre utilisée de multiples Gwon. Sa tige est sucrde of pent ére utilisée ponr fire
e sirop. Les grauns peuvent étre curts comme du nz, Grandes oges res omementales poovant atteisdree 2 mcires de hant,

Cultnre somalanre am mais.
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Légumes fruits

Concombres

13 T famnille da concombere {Cucmmis satvash ondo melon (Coomms mele), ses fros dons e croguants sent mangés ors.

]~ | BRE ./ ! (Coormis melo) Yanete de la région des Powlles dans e sud de Tabic.
Concombre dimvetens proche du concombre anndmen. s sont excellent consommes ora en verl. La saveur esl ris frnoée,
donee e la texture va de ferme i londanne savant le stade de matenie.

2. 1 JBERE 5  Varkétd ancienig coureise [:II'l:IL]Ili.hill:[ s ]':L'!il:-i frunils romds L].L"]mlll‘-'lln damertinme L'I_Ftllju.'.\ i
maiurite, Gont lgérement sueré el bien i,

3- N DRI DA ERENTT ACucumis melo var, flexaesus), Melon conreur facile de enliure. Fruit sans amerre, trés
cronuants, rirachissmts of powvant atteindre pesoqe 1 omde longoear. Fooils savoureny, deponmans diépine.

1- i SV I ] L Varnewe conrese, precoce e prodoctive. Les Irnoets sont cooguants, doox, pen

¢ [RLLELSA IR L salls aneriinme.

Kiwano ou concombre cornu d'Afrique

Plante courense produesant des Tots allonges (0 onronscds (20 matares en G d'end, de savear donee e acade, sans ameriome,

Page 9



Gombos

il l|PL'M'l]!II l!{ iH'iIIlL'(HIH{ik’ ['ilil.L‘lll [ACrLER |ZIIHI]'IlLll'.'. L’l.'.\ [rimses seat -.l|:|HII]'iI.iHI|.‘|1 ill]ﬂlllL‘IlZ‘l. 'l |IIIE|.'I]iIJ1','il'It'|.I"|.

. Produst de nombrenx fmuts verts anguleux en forme de gousses.

Pastéques

Apment la chaleur of produl de tres gros Buts, Lenr char uleuse el sucrée esl tris prisée Légé pour se desaliérer,

CVanétd anctenne oun réstste Bien s maladies, Chaar ronge vif wes sucerée i oextore Tondante,

Procoin de gros Tonits tont en gardant ses qualites, Tie memveille Tes e de canicnle !
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Poivrons

Ces plantes viviees aiment 1a chalenr ef sont enltivees e anmuclles sons nos chimats, Grande diversite de couleurs et de goties,

1- 3 [44 UL Production précoce et aboudame de s suerés, savourens et mes digestes, méme cris,

2 I I R . Frots charmus of simourens virand du vert an ronge en passant par on viclet profond,

o

1- , EEALTTY, Vartéw ancienne procdunsie de beaus fruils marrons & chair épaisse et aun bon goii
siere e fume, 2 AL Varidte i serant oniginaire d'TThraine eton de Bussie, Frois cordilormes & char s
cpaisse, idéals i farcir, 3- [FELE Variéee ancienne d'Talie trés productive, Les froits sond allonges,
ponrpres foneds ef don, Pxcellents en cr. - M - Varére i serait originaire de Ruossie. Les fones
sont medleurs aprés cmsson, leur gonl devent rés agriabie, donx ef suerd, 5- I 1o Vaneee que seral
origiaire d'Allemagne don le nom provient de o comracnon de "Vieletes Goldstwekehen’. Trés beans froes gqui, & omesare

IIIIII.]'!A mairent, se lL'i.l]!l.'ILl [11.' 1'jl1EL'l. IIIH!\-._i-H.l.“LL' IIE Wi F.llli.!\ TONIEC. Saveur L'.\.L'{"ttL'llEt" el res suerée, A tll.l:J!.ll.‘h-lL'l CILL CORILn Sl
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Piments

Ils somt mcins gros el charmms que les poivrans mis phis concentrés en capsaicine, I molécnle qui leor confére le prouant.

l- Nardte népalaise s productive, Frints chamins de més Bon gont qoi se déachent asément manmres.
2- ] I CSavenr dovee, sueree e fumd e, Tncontowrmable dins de nombreuses receties Caraibéennes.
a: Nanete nepalaise trés productsve. Froots de res hon goat g se déshydratent Bolemeni.

Tomatllos

Plamme de b Gaomlle des phovsalis (Physalis seocapra) ongmatre do Mesigque, La prodoction est wres abondanie wont an long de 16

et durant by premiere partie de Fantommne, Peut étre mange crn et enit, Culure similaire & a tomate,

2- DEEF PURPLE. Vinétd sélectionnies Variere by Dase

I- TOMATILLO QUEEN OF
MALINALCC, Varew: ongnaire de

Malmaleo an Mexgue. Frnts reconnns

posr s coloration vialet fonee, tant a de Fanthentigque salsa verde mexicamnae,

proner Jennr grossenr, leur podd fnalé et leur pustativernent, elle est wdéale pour réaliser crtronnde quatid il sont verts © el suerds

eI e suere IL'liIl.I‘- el h':llil.li.'. 1IIIII1.'|.IZH|'EIIPIL' =IO Y ilillL'“t'?-. vl |L'IJI:JI:I.'!1 e Bois BERLIBRET

Fiténenr quti lextérienr. Tres bonne | Frnts ronds crogquants de savenr

Page 12



COhmgiuanre des pavs wopicans et des contreforts des Andes (Améngue do Sud), laoeeine des gaedies requsen de b chaleonr et

sol pichie. A serner an chand e oars, pais planter & Pexténens apres les denmers nsgues de gelées,

-

Yartete ancicnne francaise tardive, Froits allowgts, Vanén® precoce ef mes vigourense, Produit jusgu tand
distribmds en petnes grappes, Char tres chamne, aveo dlans la sason des rns de 5008 100 g de bonne

pew de graimes, digeste el parlomeée, conservation. Boune tolérmwe anxs maladies,

Vanete onginaire T ke produisant des Toonts de Vet récente de mi-saison oo prodo de beanx Tols de

L0 a 180 g Chanr savonrense contenant peo cle Jus el ;1||.|s de 300 g, Teleal pEonr faror,

Frunts ele mi-saison qui pésent entre 000 e 400 g, Vandtd ancrenne des USA de mi-sason, Fross savoureny

e BT S, 1:[ I'iI.I. frr I:IIHIII:'}H‘.'q sanice el colseralion.

LAKOTA,

charms, pueons of de saveur excellente, aver un bon éopilibre entre suere et acide, pesent entre

LUMEer 250 g,
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Vanété récente produisant des frois de 603 120 g Chair

!.L'!I'H'H.' CE savonrense,

Tomate rose

ROSE DE BERNE. Vanété ancienne frangaise de

mi-saison, Froits eotre 120 ¢t T8O g, lgerement
aplatis, de conlenr rose fonee et a la pean e, Chiaire

.\IIIZ']'l..'t'_. iT.'lrIlll"E{' el savolneisce.,

1- ALLFMANDE DOREE. Variété anvlenne allemande
(Fiscce avtonnr de TRONE, Fruits cntre 3000 of GO0 g, jaunes
marbrés de rouge. Saveor donce ef parlumeée,

2- ANANAS. Vandd ancienne onginaire do Kencky
(U8A), tardive, Proaduit des gras Troits allion e S8 5 GidE

B aves Rl e (LS LR l'l1:ll.'l|llh'-. l!ﬂll.“ el res savionreis.

Variélé récente de mp-sson produisant des fonts entee B0

en 120 g, Saveur nche e agréable.

Tomate sauvage

GROSEILLE (Sclanm pronpamellifolinmd,
Plante tonffue gui prodoie de pents frois de bon gott,
Teléale poer les enfants, Senle varewe de notre jardm 3

avedr reésiske il vague de maldion de 2021,

F ANANAS VERTE. Variéré amctenne onginaire

d'O¥hio U8A de mi-saison, Frois veres strics de janune

ambré entre 100 ¢t WM g La chair vert clar contraste
awet b vert sombre du gel, Trés bomwe saveur.
FANANAS FEBRA. Vanétd récente produisant des
Ttz de 20005 400 g Chare potewse, parfumee e

SAVOLTCse.
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1- BIG OBRANGE S5E 194, Vanétd d'origine imnconmnme

procdusssmnt des s entre 15460 e 200 g, doux et parfumes,

2 BLACK ALTAL Variéte Sibénenne produisant des
frmts crtre TP et 2000, trés otens of de savear

excellenite.

1- CHEROEFE LIME STRIPPES. Variérd de mi-saison
proclumsant des s enirve 2000 et 3000 g, La saveor est i la

fois donee et legérement acice,

2 LIME GREEM. Plant compact & crossance détermindce.

Prosut dles fromes oe 3008 TOHE g e godin dons el ciironnd.

Johi gel vert.

Page 15

3 CALABACHE POLURPRE. Varidtd ancienne {16ime

seitclel orgimaire dAnmdme, de missason, Fooits entre

06 er 200 g de savenr donee et parfumde.

|- CANDY STRIPES. Vanete tarcive quu prodant des

Iromts entre 300 el S0 de savenr nohe et dosce.

4 NOIRE DE CRIMEE. Fruits entre 200 et 500 g

collel sombre. Chair dense, sans acidnd et de saves

tris donce,

- WILIVIHYME PURPLE. Vanéte récente de mi-

ssuson produisant des fmts entre 200 el 4H g Savear

pruagssante mclangeant acide e suere. Excellente,




BIG SPRINGS CHEROEEE. Variété ancienne CARO RICH. Vandété origmaire des USA produisat

produisant des fronts enire 200 et 300 g aromatiques cf des s entre 100 et 00 g dons, sueres et

savegreny, Tomate Bien potense of dense, excepionnellement nches en ewearoténe (précurseur

de Bnovitamime A).

BLLUISH 2.0, Varétd récente | CHOCOLATE STRIPPED ICICLE.

| MIEL DU MEXTOUF. Variéed

presluisint des fruts sutour de 30 g | Varicte récente procussant des Fruits

Chair putewse, Terme, bien parfinmée el | e 2008 30 g, Texture ferme qui laisse

SNCTECE, [ cclater vine char ptense ef res saerce

| lorsique Pon v crodque. Goiin excellent.

| precoce. Fruts entre 20 et 30 g i chia
jutense an bon copulibre acicdesucre,

| Bonne resistanee a la secheresse eraux

| maladics, production éalée pusau'

| !I.'!I o,
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La conrge apparient i la famalle des Cocurbitacées ¢l est onginaime d"Amérigue centrale. A semer an chaud en avnl, pos

repigquer aprés les demicres gelées, Recolter lorsque le pédoneale esesec et hmihé permet de prolonger la conservation.

Calebasses

Lagenira siceraria est orgiarre A rque subsabarenne d'on elle fire son alfimee ponr b chaleonr. Plante trés vigourense, Les

frimis se crevsent of lewr poean s'epeussit en mimssant, Cortamaes vark®ies sont consammaees o0 vert.

- BOUTEILLE GEANTE. Vanélé rés conreuse proselinsant cles frnts en forme de boutelle o s prefent tris banen i la

[]{.‘E'H[i'ﬂi.{lll.

2. MARFNEA, Décoranve de forme wis ovigmale, Tres prolifigue et prodoctve.

- DIPPER. Variere mis conrvuse qui produtt des foois Tormant ane sphere prolongee dan loong col. Emi histoviguement
ntilisée comme résérvoir de stockage,

- SLAOTILVanéwd qui procme de lomgs Inuts powvant attemdre plus o 1 m. Coeillic & 30 om, olle est la fos fenme eof fondante ot

résisle ey bien i L ovesson, Ce lémmme an goiit subtl estane excellente allerpative anx comnpeiles.

Courgettes

Cuenrbita pepo, soit 12 "pette conrge” comprend de nombrenses varidétés welles que les conrgeltes, pitissons of sotre courges,

1- COURGETTE RONDE DE NICE. Les fnuts se conservent longtemps et sont idéals farcis, Chanr fine, tendre e fondante,
2. COURGETTE RUGOSA FRIVIAMNA. Vardée uissonnante, productive, d'excellent goiit et i texmre exceptonnelle.

Contrarement sy courgeites classiques, elle resee ferme apres coisson tont en fondant en bouche,
B-COURGE TABLE EING ACCRN. Frnts consommes une fors matres (4 partr de timaote). s sont deals o farvor, leor

chaer esl de conlenr vive ¢ de savear douce. 1 t']:L‘ﬂiiliH{‘ anx T8AL
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CDUI‘HE musquée

Cucnurdnta !Ii“!il:']lii[:l, varele conreise IZ3|1Li Ane hi-] 'l'hi-lll"lll' el ({{"".'{‘I( RS l!l:l.'.‘i Aromes lres ]IHLHIZ]ILL.‘.‘- a malurle.

- FIITSTT BLACK, Variété ancienme japonaise courense of productive. Les fruits sont ronds, vermigquenx o renferment wae

chair sucrée et fritée, Excellente Brcie ou ben carimélisée au four ou 4 b poéte, 2- COURGCE MUSQIEE DE FROVENCE.

Gt partime ot mussgué qui covient i tons types de recettes, Bomme conservabon, 3 GUATEMALAN CREENFLESH.
Conrge irés onginale 3 chaire verte 3 maturité, La texture est dense of onciueose e le gout suere aver des notes fmnées, Taille

LT I.LI.iIIII‘l.' sl 10 |?I1IH.']'LIII|.. | onier itl]’.‘-[J]II.TIIH.'] it !

- HOMNEYMNUTT, Vanéte plus petite gque la bottermt, a chaire oringe of exceptionnellement suerée, Tres prodocive ¢f bien
rustigue. 2= SUCRING DU BERRY. Trés ancienne vanéte conreuse, tuive of productive. La chair est iendre, suerée el

misgjuede. 3- TROMBA DVALBENGA. YVareté ancienne onginaire & Talie gui peat attemndre 1.5 mode long 3 matinté: Cusinde

e vert (usaud 30 e, sa chair se dent s bren oot en étant extra=londante. Le front st ansst godtens wone Tois mature,

Potron Potimaron

Cucwehata maxima, comprend des varées de fomme plutoet Clest ansst oo Cocurdat maxime, mas elle est plos petie e

ponde e applaties, appréciées pour lear clhur savonreuse, oblongie que le potron.

GALELTX DEYSINES, Froms orgmany de conservation RED EURL Variétd courense qui produe de nombrens

.l . R pents (s i lasavenr de chatage,
moyenne e an goot fin ot savonrens, La char est dpansse of

orangée. La pean presente des excrossnces (nés décoratives,

Page
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Courge de Siam et luffa

1- CLICITRBITA FICTFOLIA. Plante courense, Jemnes, les

i]'llliﬁ RLEIFL ll{'tiL’l{'L]."{. L'llil!‘. :"l-'!il.lllll.' I.,ii '.'J Ll 1!'&."'""..'[]' |-||iIJI|IJJ.l‘.'II.‘|I."..

Tris |:'H||-;I|I1' CORServation
- LUFFA AFRGYFTIACA. A matunté, les Tils sont wuilisés

COHIng {"|Hilllj;1.'!‘n j‘\.t:‘L'E".‘iS-ilL' t!t‘ ii’] t'l‘!l':llL'l I JHIUT |0 (J!\-[J{‘E'{"I.

Vandtes prodegees par s “the Open Source Seed Initative”, En obtepant coes graimes, je fus le serment de ne pas restreindre leur
'.]lil.i.‘ii-ﬂi{:lll il {'L'”L' {l.ll‘ |.1.'1 s I.I"."!il;'l‘lllli'lltl!i F}'.II' IH'{".'t'l.'I.l.'iQ‘ CML e alre I.UI'I:]H.' III'.' resirecies., _Il‘ Jl]lli.'[]ﬂilj."l‘ {'ﬂilll'"]l‘lll ill Lansemectlne o

serment lors du ransfent de ces graines elfon de lewrs descendans, Pour plos dioformanons @ bipssosseeds, org,

- Frants Feeales & récalter, & chair fenme, jotense of sucrée, Convient pour tons tpes de olimats,

2- HARICOT HIDATSA SHIELD FIGURE. Harcols & rame qui tolérent L chaleor. Beans grms an godl authentiogue de hancol

Faciles de evliure, pen sensibles aux maladies o aux attgques de meagears, elles prennent som da gocdio et de son gardinier,

BASILICS

- CGEMOVESE, Basitic traditionne] aux ardmes puissants. Patre dans I composimon du fomeay pesto alla genovese, 2-
MAMMOLUTH. Variéte ires parfumeée & trés prandes femlles ganlrées. Plant productil au pent compact. 3- MARSEILLAIS.
Varétd an lewnllape tres aromaiogue. Por compad e bonne réssstanee & bomontason, = TULSL Ongieanre d'Toe o est

traecditionaebement atilisé JHEUT ses pommnbretses vertnes meédiciales,
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- CARVIS, Ansstappellé comim des pres o ams des Vosges, le carvis est ane bisanmelle aromangue. Lensemble de fa plante
est aromatique of médicial, Les Bewrs sont regronpées en de ravissantes ombaelles g produisent des gramnes emploveées poar
leenr ot eatronane et amses Unomncontonrable de bomsine germanigoe el onentale.

S CORIANDEREE, Aux Gansses allures de persal, cette condimentiiee annelle estoun indispensable de lcoisine asiatigue.

A= CIBOULE ROUGE . Aromatique vivace proche de Foignon, Fenilles et base du pied sont consoanmées en tant e
condiment et oni une saveur donce et éplece. Vanéee productive el rés mmstigue,

- CRESSON ALTIENCS . Arommatgue i cronssance ragade, s viche en vitamines, Les jennes povsses ond nne savenr

piquante of sonl atilisées enomesclun on condiment. Semas Boile e levée mpide, @ récoller régnlicrement,

I- SHISQ POLRTE

Avomatigque annelle d' Asie. Les fewlles dentellecs an gont de comin somt consomime es orues o enmtes.

I...'! "ﬂ"lt'HT pHonarpre i1'i.!i¢;'|.' =l I1Iiig|ll|‘lill“" el Cernirasie |.ZII|Z'II aves |.il ”{]I'.'l‘!!iﬂrl htiﬂl{'hl‘.

- SHISO VERT, Caraténstuques simlaires & son consin aux lenilles pourpres, avee des leulles vertes done,

[- FENOUIL BEONZE. Plante herbacee svivice an fenillage pliomaens et tres decoranf, Fenilles of grines consommeées ponr feur
goiil anise, Tres helle plante dont Ia lorsson aone contraste clegament avee le femillage ronee.

G- FEMOULL VULGATRE, Phade mstique dorpne médierranéenne culivvds pour ses lenilles of ses grames de saveur amsée.
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Les meillenres allices du gavdinier poar cgaver les culures e attirer les pollimsatenrs,

c OO0 Avmuelle qui demande peu dentretien. Les miflorescences sont isolites of colordes, Nest

pats v amaranthe botanmgue men ]::||'|.'Lm, mees wne celosie (Celosia cnstita),

4. CHRYSANTHEME A CARENE. Asuelle i Boraison étalée fene i seplernbre). Flews sunples de couleur vanées portées

par de longues tges,

3 COSMOS SEASHELL. Avnuelle & fenillage vert claire més découpe. Les pétales rose-ponrpre des Meurs sont tuvauiés ce qu

suggereralt Faspect dvan cogquillage, Tres longne, belle er orgnale Domison.

[- GUIEMALUYVE. Vivace aux proprictés médiciales, nilisée pour ses vertoes adoucissantes, Le fenillage est comestlide et la
Nesrasony alsomcdanie.

2- LUPIN ARBORESCENT. Vivace rashoue an femllage persistant. I peat attemdre 2 m en tous sens et sa belle Torason e

cal mellifere. Cetle legummense amecliore la leralitg duo sol grce 2ses nombreuses nodiles,
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I- MALIVE DE MAURTTANIE. Vivace, mistigue ¢ Gacile de euliore aun peat atteidre les 2 métres de baotenr. Fewilles e Qears

sonl comestilbles cf utilisées conune mddicinales, Les Qeurs sont melliferes et produisent abondamenent de juin & septeimbre,

£ MONARDE FISTULELSE, Plante vivace, médicinale et nectarifere. Les fenilles sonn trés aromatiouees er madinonnelfement

consominees en tsanes, Ly Dorason ex belle e etalée,

- SAUGE SCLAREE. Sange bisannnelle & vivace trés mistique, Fenillage  gris-blenté parfiomdée poumant ére unlisé en aromate
La plante prochun de grandes hampes robostes anx Beurs blanehe ef rose, Tres mellifere, Tes abweilles charpenticres en raflolent.

- FAINNIA W Avmuelle pobwvalentie of facile de caliure. Pour chague pétale, I conlear change du centre vers |a

periphérie. Mélange de conlenr, frés attmvan,
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Nombre de graines par sachets et
durée de conservation

Anaranthe e 25
Arroche +le SUHD
Aothermne R
Baselle rounee

Basalae

Beterave

Caciahuéte

Calebasse

Capucine

Carvi

Chomx

Ciboule

Clavione de Cuba

Cresson defPara
Concombipe

Conrge

Courgetle

l"'.[lul:uzﬂh

Fenonl

Five

Ciimave

Gombes

Hill'l.i.'l:ﬁ!l.‘i

Havicots o Espagne

Hirteod Kilometre

Laitues

Laggnn arharescent ke A1)
Lapriny lons fabane +i- fil}
Mauve e L1
Melon

Memarde

Pasteque

Persil

Parme i

Peris

Poream

Povron

Shisa

Sl

Tetragoue

Formate

Formanillo

B ans
ias
fi ams
b ans
L JFTHES
G0 8 ans
2 ans
Jamns
0 ans
Aats
Soans
I an
2 s
Sa Boans
Ralihans
a3k G oans
Trik & s
i 5 oans
b ans
A3 bans
5 ans
1 s
a4 ans
a4 ans
b oans
5 oans
| s
| ams
Fans
006
i ans
b5 oans

3 ans

Ak s

A il
[T
i ans
| an
A ans
At b ans
b6 oans

B ans

Conditions de conservation des graines

Lav grames seil 3 conserver an I (eléalement entre 0 el
LIFCY et e évitant les variatons brosgues de tempéranire.
Il esi \.:I.'|:I|{"EIEL'|:I|: iI|'||Ju|l'r|I|.I de veiller i ce e les granises

sorent 4 Iabo de T bomiére, des nnsibles et an see,

Me rencontrer

Marche :
Picgut-Fluviers

Les mcreredis miatins
Ml

Les dimanches naatms

Boutigue
La grame semnée

25 e des Allies 24328 Prégu-Phraers

Forres aux plantes

Dhates non déterminées

Me contacter

l":]'. 'i'IH Ll PI"\ .

Lt Ferme du Bemilien

Dtz wvwe Gace ok conny prolile prhipitiel = LOUCGHIR | 73846
Tl /

htrpszafermedubealicw.com)

Famal :

pantlgaillard L6 H‘rl'imu_.n_:tll.'ﬁ'

Lilg s llarsses un nessage an)

05456511 84

Addrpzse -
A ronite da chatean dFau

16410 Le Lindois










